Ucenje in Sola

Da bomo v novo Solsko leto zakorakali z
navduSenjem ...
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Poletje je minilo in na pragu je nov izziv — novo Solsko leto. Kako se pripraviti, da bodo
prvi dnevi novega leta Sole brezskrbni, izzive pa bodo otroci priakali z navdusenjem?

Priprava je pomembna

Pred zaCetkom je pomembno, da otroci pospravijo gradivo prejSnjega leta in na novo
uredijo delovno povrsino in prostor. Ce $e ne zmorejo sami, naj jim starsi nudijo
pomoc¢. Naj shranijo zapiske, ki jih bodo Se potrebovali in gradivo, od katerega se (3e)
ne morejo posloviti, bodisi jim prebuja ponos, ker je v njem projekt, v katerega so vloZili
veliko truda ali kak$na zanje pomembna snov. Ce te moznosti nimajo, lahko tudi
fotografirajo pomembne dosezZke, delo in pohvale. Naj bodo ‘sidro’, ko se bodo znasli
pred novimi, tezkimi izzivi.

Za spodbuden zacetek je treba skrbno pripraviti Solske potrebscine. Naj bo med njimi
vsaj kak predmet, ki ni med predpisanimi, je pa ‘bombon&ek’ za motivacijo. Lahko je
posebno pisalo z bleS¢icami, odiSavljeno, v obliki Sportnega rekvizita, Zivali, nekaj,
kupljenega na dopustu ... Karkoli, kar prebudi lepe obCutke in zbudi nasmeh.

Izredno pomembno je tudi, da se starSi pred zacetkom pogovorijo z otroki, kaj Zelijo
doseci v prihodnjem letu, na katerem podroCju se Zelijo Se posebej izkazati in koliko
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truda bodo v to vlozili. Nujno je, da so cilji res cilji otrok, ne star$ev. Ce si jih namreé
otroci dolo€ijo sami in jih tudi sami zapiSejo, sebi dajo pogodbo, ki jih med letom
zavezuje k delu in trudu, tudi takrat, ko bo tezko.

Starsi naj delijo navdusenje, ne strahov

Otroci so po naravi vedozeljni. V njih gori plamen, ki Zeli posegati po novem. Zelijo se
uciti, Zelijo raziskovati in rasti. Ob koncu pocitnic je nujno, da se starsi izogibajo izjav:
Zdaj je pa konec lepega in brezskrbnega, spet bo treba zgodaj vstajati, delati naloge,
se uciti in podobno. Namesto tega je bolje pogovor usmeriti v navdihujoCe trenutke
prejsnjih let, dosedanje pridobljeno znanje in napredek.

Starsi Solskih otrok so Ze doziveli, da so jih otroci presenetil s ¢imerkoli, kar so se
naucili v Soli in so to vedeli, naredili bolje in hitreje od njih. Pomembno je uporabiti to
znanje, izraziti navdusenje, pohvaliti in spodbujati tovrstne izkusnje, s tem pa pokazati
tudi smisel ucenja. To gradi samozavest in ustvarja motivacijo za delo. Vec€ kot bo
spodbude in pohvale, lazje bo otrokom sprejeti in napredovati ob kritikah, ki vsekakor
tudi pridejo.

Cetudi so star$i mnenja, da je $olski sistem zastarel, je v njem $e vedno ogromno
dejavnikov, ki zbudijo hvaleznost in vzradostijo otroska srca. Zazeleno je spomniti na
to. V Soli imajo otroci druzbo, tam lahko najdejo vsaj eno dejavnost, ki jo z veseljem
opravljajo, eno osebo, ki jo radi vidijo, ji zaupajo ... Pomembno je iskati pozitivha
dejstva in govoriti o njih.

Kot o pozitivnem je nujno govoriti tudi o manj lepih dogodkih in reCeh, ki so otrokom v
preteklih letih zbujale stiske. Lahko je to strah pred prihodom v $olo, lahko so tezave
povezane s kakSnim predmetom, dejavnostjo, odnosom — nekaj, kar so otroci v
preteklih letih doziveli in pomembno — premagali. Naj starSi izrazijo vero in zaupanje
vanje, da zmorejo in bodo zmogli tudi v prihodnje.

Tudi starsi potrebujejo cilje!

Pred novim Solskim letom je priporocljivo, da si tudi starSi postavijo vprasanje: Kaj
zelijo dati svojim otrokom v tem Solskem letu in kaj jim zelijo dati za Zivljenje? Naj bo
to vpra$anje izhodidCe vsakic, ko se bodo znasli pred izzivi upora, lazi in ne-opravljanja
Solskih in obSolskih dolznosti. Situacije, ko se bodo odlocali med tem, ali odpreti usta
in ‘pametovati’ ali odpreti uSesa in poslusati.

Ko se ljudje odpravljajo na izlet, jih do cilja pogosto vodi navigacija. Naj bo notranja
jih ustavi, ko bodo zasli, in spodbudi, da tudi sami iS€ejo nove izzive, poti, poglede in
si vselej znova prizadevajo, da potiskajo na stran stare zastarele poti, ki so v
preteklosti ustvarjale prepade v odnosih in izberejo tiste, ki gradijo mostove,
povezanost in spodbujajo k delu. Naj sledijo zastavljenim ciliem, vzgajajo sebe, da
ustvarjajo boljSe medsebojne odnose in s tem motivacijo za Solsko delo. Naj bo v
novem Solskem letu veliko novega, lepega in dozZivetega — za vse starSe in otroke.



