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B1 morale Sole dat1 rde¢i karton oblacilom, ki
razkrivajo prevec koze?
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Z novim Solskim letom se je v javnosti sprozilo nemalo razprav o tem, kaj je primerno
in kaj neprimerno obla¢enje v Soli. So dolgi umetni nohti, velika koli€ina li¢il, majice s
tankimi naramnicami ter prekratka in preozka oblacila, iz katerih kuka spodnje perilo,
nekaj, ¢emur bi Sole morale dati rdeci karton? Bi primernost dosegli z jasnimi
smernicami s strani Sol ali celo uvedbo uniform?

Ce na hitro pogledamo forume in debate okrog oblagil najstnikov v $olskem prostoru,
se hitro ujamemo v past, da s prstom pokazemo na najstnike in njihovo neprimernost.
Se posebej na dekleta, ki bolj kot fantje na zunaj poudarjajo seksualno priviaénost z
oblacili, li€ili in modnimi dodatki.
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So res vsega krivi najstniki in kakSna je vioga odraslih?

StarSi se ne morejo izogniti upornistvu, ki je sestavni del odras€anja najstnikov in se
odraza tudi pri oblaCenju. Vsekakor pa najstniStvo ni primeren Cas za zacCetek vzgoje
kulture oblaCenja. Ta se zacne pri majhnih otrocih, ko jih starsi ucijo o tem, kaj obleci
v vrtec, kaj za v Solo, kaj na Sportne prireditve in kaj na kulturne dogodke. Tudi ucitelji
v Solskih prostorih so zgled, pa ne le z obleko, pa€ pa tudi z drzo, ki kaze, da cenijo
delo, ki ga opravljajo, in gojijo spostovanje do sebe, ustanove, svojega poslanstva in
tudi do u€encev.

Vloga mame

Mame bi se morale v prvi vrsti zavedati svojega vpliva na h€erke in jim pokazati, kako
biti zenske. Kako primerno negovati in sprejemati svoje telo in potrebe ter koliko in kaj
pokazati navzven, da zadovoljijo potrebo po obcudovanju in potrditvi, pa kljub temu
ohranijo dostojanstveno drzo.

Naravna potreba otroka je, da i§6e zunanje potrditve, najprej pri mami. Ce bodo
mame zadovoljne s svojim telesom in s sabo kot celoto, bodo lazje pohvalile svoje
otroke in sprejele njihovo celovitost. Ne smemo zanemariti tudi odnosa mame do
moskih. V primeru, da je mama Custveno odsotna ali celo zaniCuje moske, bo tudi
odrascajocCa h¢i vedno negotova v tem, koliko Zenstvenosti pokazati in koliko je skriti.
Lahko se bo celo izzivalno oblacila, da se ji bodo moski priblizali, nato pa jih bo grobo
zavrnila.

Vioga oceta

Za dekleta je nujno, da dobijo tudi od oceta potrditev, da so lepe, dragocene in
pomembne. Nujno potrebujejo njihov objem, pozornost, spostovanje in obCutek, da so
sliSane in razumljene. Potrebujejo tudi Cas, prezivet z ofetom. To jim bo nudilo
varnost, oporo in obCutek pomembnosti. Preko tega bodo dekleta razvila zdravo
spostovanje in bodo verjela v svojo vrednost zaradi tega, kar so, in ne zaradi tega, kar
kazejo svetu s svojo zunanjostjo.

Ocetje morajo imeti spostljiv odnos tudi do drugih Zensk, brez seksisti¢nih in
nespostljivih opazk. Cas, prostor in ponos, ki ga da ode, je tisto, &esar tudi fantje ne
smejo pogresati v otroStvu. Pogled na dekleta, ki pretirano naliCena in razgaljena (celo
v zelo nizkih temperaturah) vstopajo v Solske prostore, torej bolj kot seksapil, prebuja
Zalost in bolj kot na urejenost kaZze na manko odnosa in obclutka, da so lepe,
pomembne, sprejete in ljubljene. Pa ne zaradi izgleda, ampak zaradi talentov, ki jih
imajo in jih razvijajo. Ti jih delajo posebne, unikatne in lepe.



Lakota za pozornostjo in ljubeznijo

Bolj kot bodo mladi Custveno opremljeni vstopali v svet najstniStva, manjsa verjetnost
bo, da bodo krsili pravila. Ve€ obCudovanja in potrditve bodo delezni v druzini, manj
ga bodo iskali v zunanjem svetu. Posledi¢no tudi mediji, katerih vpliva ne smemo
zanemariti, ne bodo predstavljali prevelike nevarnosti, da izgubijo sebe in slepo sledijo
smernicam, Ki jim narekujejo, kako biti “kul”. Starsi bi morali v &im vecji meri izkoris€ati
te teme za pogovore in jasno kazati na razlike med realnim in imaginarnim.

Preizkusanje meja, tudi pri oblaéenju, je del odraséanja

Ob upostevanju uporniStva najstnika je priCakovati, da tudi uvedba uniform in
prepovedi ne bi dala Zelenih rezultatov. Smernice in kodeks oblacenja se zacnejo v
druzini, kjer vzgajamo estetsko inteligenco. In Ce si najstnice zelijo biti razgaljene, naj
si dajo duska v popoldanskem Casu, ko zapusScajo Solske prostore, ko se druZijo. Naj
si privo$gijo izzivalne kose oblagil in ligil na morju. Ce jim bodo starsi dovolili kdaj pa
kdaj ziveti najstniski stil, bo vecja verjetnost, da bodo najstniki ob primernih priloZnostih
upostevali njihovega. In Ce neprimerno, izzivalno obleCene najstnice vendarle zaidejo
v Solske prostore ali kamorkoli drugam, kjer je njihova oprava pomanijkljiva in celo
nesprejemljiva, pa to NIKOLI ni razlog za kakrSnokoli obliko spolnega vedenja. Za
slednjega je vedno odgovoren tisti, ki ga izvaja!



